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დოკუმენტი სტანდარტული ოპერაციული პროცედურა 

დასახელება პაციენტის გაწერა სტაციონარიდან 

დოკუმენტის ნომერი 1.0 

მფლობელი კლინიკური დეპარტამენტები 

დანერგვის თარიღი 19.07.24 

მომდევნო გადახედვის დრო 07.25 

ავტორი ხარისხის სამსახური 

დამტკიცებულია კლინიკური დირექტორი 

 

მიზანი: პაციენტის გაწერის პროცესის თანმიმდევრულობისა და უსაფრთხოობის უზრუნველყოფა; 

იმ საფეხურების ასახვა, რომლებიც უნდა დაიცვას სამედიცინო პერსონალმა პაციენტის გაწერისას; 

პაციენტის საავადმყოფოდან ბინაზე გაწერისას პაციენტის უსაფრთხოების დაცვა და 

მედპერსონალს შორის კომუნიკაციის გაუმჯობესების ხელშეწყობა. 

პროცედურა:  

გაწერის/მოვლის ძირითადი პრინციპების დაცვა 

• პაციენტზე ორიენტირებული მიდგომა : 

o ჩართეთ პაციენტები და მათი ოჯახები გაწერის დაგეგმვაში. 

o გაუმკლავდით ინდივიდუალურ საჭიროებებს, პრიორიტეტებსა და 

პრობლემურ საკითხებს. 

• ეფექტური კომუნიკაცია : 

o უზრუნველყოს ეფექტური კომუნიკაცია ექთნებს, ექიმებსა და გუნდის სხვა 

წევრებს შორის. 

o მიაწოდეთ პაციენტებს გასაგები ინფორმაცია მათი მდგომარეობის, 

მედიკამენტების და შემდგომი მოვლის შესახებ. 

• მედიკამენტების შეჯერება : 

o კიდევ ერთხელ გადახედეთ პაციენტისთვის დანიშნული მედიკამენტების 

სიას. 

o უზრუნველყავით პაციენტების ინფორმირება მედიკამენტების მიღების წესის 

შესახებ. 

• კოორდინაცია საზოგადოებრივ სამსახურებთან : 

o საჭიროების შემთხვევაში, გაუკეთეთ ორგანიზება ბინაზე მოვლის 

აუცილებელ სერვისებს; 

o დაგეგმეთ შემდგომი ვიზიტები. 
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გაწერის დოკუმენტაცია 

• გაწერის შეჯამება : 

o მოიცავს პაციენტის შესახებ ინფორმაციას, დიაგნოზს, ჩატარებულ 

მკურნალობას და შემდგომ ინსტრუქციებს. 

o ინფორმაცია აისახება ფორმა №100/ა-ში და ეძლევა პაციენტს შესაბამისი 

განმარტებებით. 

• მედიკამენტების სია : 

o დანიშნული მედიკამენტების დეტალური სია/რეცეპტი. 

o ინსტრუქციები კონკრეტული მედიკამენტების გაგრძელების ან შეწყვეტის 

შესახებ. 

• სასწავლო მასალა : 

o მიაწოდეთ ინსტრუქციები თვითმოვლის, გამაფრთხილებელი ნიშნებისა და 

გადაუდებელი დახმარების შესახებ. 

1. შეფასება : 

o შეაფასეთ პაციენტის ფიზიკური და გონებრივი მზადყოფნა გაწერისთვის. 

o დაადასტურეთ, რომ გაწერის კრიტერიუმები დაკმაყოფილებულია. 

2. განათლება : 

o მიაწოდეთ პაციენტს და ოჯახის წევრებს შესაბამისი ინფორმაცია. 

o უპასუხეთ კითხვებსა და წამოჭრილ პრობლემებს. 

3. მედიკამენტების მიღების ინსტრუქცია : 

o გადახედეთ მედიკამენტებს და მიეცით შესაბამისი მითითებები. 

o დარწმუნდით, რომ დანიშნული მედიკამენტების მიღების ინსტრუქცია 

სრულყოფილადაა აღწერილი. 

4. შემდგომი ვიზიტები : 

o საჭიროების შემთხვევაში, დაგეგმეთ შემდგომი ვიზიტები. 

5. ტრანსპორტირების დაგეგმვა : 

o საჭიროების შემთხვევაში, დაგეგმეთ ტრანსპორტირება. 
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ვადები: გაწერა უნდა მოხდეს კრიტერიუმების დაკმაყოფილებიდან 24 საათის 

განმავლობაში. 

შეფერხება გაწერისას და ესკალაცია: შეფერხების შემთხვევაში მიმართეთ მორიგე ექთანს 

ან ექიმს. 

ტერმინოლოგია და განმარტებები 

• გაწერის კრიტერიუმები : სპეციფიკური პირობები, რომლებიც უნდა 

დაკმაყოფილდეს პაციენტის გაწერამდე კონკრეტული ნოზოლოგიის შესაბამისად. 

• სამედიცინო მეთვალყურეობის გზები : დადგენილი გაიდლაინები კონკრეტული 

სამედიცინო მდგომარეობების მართვისთვის. 

პასუხისმგებლობები:  

• ექთნები : 

o შეაფასეთ მზადყოფნა გაწერისთვის: 

გაზომეთ ვიტალური პარამეტრები; 

შეამოწმეთ ჭრილობის მდგომარეობა (ასეთის არსებობის შემთხვევაში); 

დაათვალიერეთ და დააზუსტეთ ექიმთან კათეტერების ამოღება/დატოვების 

საკითხი. 

o მოახდინეთ პაციენტებისა და ოჯახის წევრების ინფორმირება. 

• ექიმები : 

o გადახედეთ გაწერის სქემას. 

o ხელი მოაწერეთ გაწერის დოკუმენტაციას. 

• სოციალური მუშაკები : 

o სოციალური დახმარების სერვისებთან თანამშრომლობა. 

ძირითადი მოქმედებები: 

• რეგულარულად შეაფასეთ ამ SOP-ის ეფექტურობა. 

• საჭიროებისამებრ იზრუნეთ გაუმჯობესებაზე. 

 

 


